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mu l t i r r e f l e x o l o g í a   b q c Un método multirreflexológico
La Facioterapia es un método multirreflexológico creado 
hace más de 25 años por el profesor Bùi Quôc Châu. Este 
descubrimiento se inscribe en una lógica y racionalidad 
científica en el sentido occidental, al tiempo que se inspira 
en corrientes filosóficas orientales.
La Facioterapia es sencilla, indolora y no utiliza agujas. Las 
sesiones son de corta duración y la mejoría casi inmediata.

El descubrimiento del método
Las inquietudes del profesor Châu nacieron mientras ejercía 
como acupuntor en un centro de desintoxicación en Saigón, 
Viet Nam. En aquel tiempo, y ante la necesidad de dar una 
respuesta rápida e indolora a las patologías que presentaban 
sus pacientes, el profesor Châu consiguió, tras numerosas 
experiencias clínicas, relacionar cada uno de los puntos 
reflejos del ser humano con todas las unidades anatómicas 
internas y externas, definiendo así, los efectos que producía 
la activación de cada uno de estos puntos.
Más tarde descubrió que al estimular estos mismos puntos 
sin utilizar las agujas de acupuntura se conseguía sanar de 
diversas dolencias. Resultando de este modo, un método 
que el paciente podía aprender y aplicarse a sí mismo, 
dando lugar a la autorregulación, y así la autocuración. 
Tras definir los puntos reflejos y concretar su ubicación en 
el cuerpo humano, el profesor Bùi Quôc Châu estableció y 
dibujó numerosos esquemas reflexológicos sobre el rostro y 
el resto del cuerpo. Finalmente, el profesor observó que cada 
afección de la salud queda revelada en el rostro en zonas 
precisas y mediante señales que pueden ser claramente 
identificables por el terapeuta. Estos puntos forman parte 
de una red multirreflexológica que se extiende sobre el 
rostro, los miembros y, en definitiva, sobre todo el cuerpo 
humano. Es por ello que la Facioterapia nos ofrece diversas 
posibilidades y caminos para tratar una patología, a 
diferencia de las reflexologías clásicas, que no permiten 
más que una posibilidad de tratamiento.

El reconocimiento oficial de la facioterapia
Desde 1980, más de 15.000 especialistas ejercen como 
facioterapeutas en 35 países. Entre ellos, Méjico y Cuba, 
hace ya más de 15 años que han adoptado la Facioterapia 
en sus respectivas redes de salud pública. En Vietnam, casi 
cuatro millones de personas han sido tratadas únicamente 
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mu l t i r r e f l e x o l o g í a   b q c con este método en diversos centros de asistencia. 
Los reconocimientos oficiales tampoco se han hecho esperar: 
La Academia de Medicina Tradicional China de Pekín 
avala la Facioterapia como una de las terapias orientales 
que ofrece resultados más inmediatos. y el centro «Albert-
Schweitzer-Haus» de Alemania ha otorgado al profesor 
Châu, el “Diploma de Reconocimiento y Gratitud por las 
Buenas Acciones Ejercidas a la Población Mundial”.

La práctica de la Facioterapia
El Prf. Dr. Bùi Quôc Châu ha localizado más de 300 puntos 
en la cara que constituyen 20 diagramas de reflexión. 
Descubrió que activando estos mismos puntos de forma 
adecuada, se despierta la facultad de autocuración y 
de autorregulación funcional en el paciente. Con la 
estimulación facioterapeutica se envían impulsos a través 
del sistema nervioso a los órganos. El impulso logrado por 
la estimulación de los puntos bqc o las zonas reflejas sobre 
el rostro es muy eficaz porque estamos mucho más cerca 
del cerebro. Al estimular un punto o una zona no estamos 
estimulando directamente el órgano afectado sino su reflejo 
en el cerebro. Se puede también con más conocimientos 
obtener un diagnóstico del estado de salud del paciente.
La Facioterapia es una técnica sin límites que cada 
terapeuta podrá aplicar con resultados rápidos y efectivos. 
La Facioterapia siendo una multirreflexología, ofrece tantas 
posibilidades de aplicación como esquemas de reflexión. 
Los resultados de estos tratamientos son tan espectaculares 
e inmediatos que sorprenden a la vez al terapeuta y al 
paciente.

Las ventajas de la Facioterapia
Ninguna toma de medicamentos.✓✓

Ninguna aguja.✓✓

Tratamiento indoloro.✓✓

Intervenciones de 1 min. a un cuarto de hora.✓✓

Para ciertas dolencias, curación casi inmediata.✓✓

Ninguna contra indicación.✓✓

La Facioterapia tiene un amplio campo de actuación y 
ha ofrecido excelentes resultados en el tratamiento de 
trastornos neurológicos, cutáneos, digestivos, circulatorios, 
urológicos, reumatológicos, y en afecciones relacionadas 
con el metabolismo y el sistema reproductor.
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mu l t i r r e f l e x o l o g í a   b q c También se obtienen óptimos efectos al tratar patologías 
musculares y articulares, (como tortícolis, calambres, 
lumbago, ciática). Además es muy utilizada en el caso de 
cefaleas, insomnio y depresión.

Los cursos de Facioterapia 
Los cursos están impartidos por formadores acreditados 
personalmente por el profesor Bùi Quôc Châu.
La Facioterapia engloba muchas otras terapias alternativas 
y es de gran ayuda para el terapeuta que quiere adquirir 
una nueva técnica de tratamiento eficaz y que ofrezca 
resultados inmediatos. Sin embargo, desde el primer nivel, 
el público sin conocimientos profundos de anatomía podrá 
aplicar las bases de la Facioterapia en autotratamiento en 
caso de trastornos comunes, alivio del dolor e incremento 
de la calidad de vida.

Desarrollo de los diferentes grados
Cada nivel dura dos días. Las mañanas están dedicadas 
a la teoría y las tardes a la práctica. Las clases teóricas 
empiezan a las 10h00 hasta las 13h30 y las prácticas de 
15h00 a 18h30. Cada formación comporta dos mañanas 
de teoría y dos tardes de práctica. Durante la práctica, los 
alumnos pueden aportar sus propios pacientes. Además, 
todas aquellas personas que deseen experimentar una 
sesión de multirreflexología facial, están invitadas a ser 
tratadas gratuitamente durante el curso.
Al final de cada nivel se entrega un certificado de asistencia 
firmado por el profesor Dr. Bùi Quôc Châu.
Es una de las pocas técnicas que le permite practicar desde 
la primeras clases con toda seguridad. Durante las tardes 
de práctica los pacientes están invitados gratuitamente 
a recibir tratamientos. Efectivamente es recibiendo un 
tratamiento de Facioterapia que se podrán dar cuenta de 
los efectos rápidos y al menos del alivio inmediato de los 
síntomas de su patología.

Nivel I
Definición del método multirreflexológico del Pr. Dr. a|	

Bùi Quôc Châu.
Resumen histórico de como el Pr. Dr. Bùi Quôc Châu b|	

llegó a descubrir el Dien Chan y explicaciones de la 
filosofía de tratamiento.
Explicación y práctica de los 12 masajes matinales.c|	

Los 8 principios fundamentales de la Facioterapia.d|	
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mu l t i r r e f l e x o l o g í a   b q c Presentación de los 4 primeros esquemas de reflexión e|	

y trabajos prácticos para aprender a usarlos con la 
ayuda de algunas herramientas.

nivel II
Explicación del concepto yin y yang según el Pr. Dr. f|	

Bùi Quôc Châu y como aplicarlo en la Facioterapia.
Aprender a leer el mapa de los puntos g|	 bqc sobre el 
rostro y a localizarlos.
Explicaciones, localizaciones, efectos, indicaciones y h|	

contra-indicaciones de los principales puntos bqc.
Aprender a utilizar el detector para estimular los i|	

puntos bqc de varias maneras a través de fórmulas de 
tratamiento.
Explicación de fórmulas simples y tratamientos de j|	

varias afecciones corrientes.

nivel III
Explicación de los esquemas de reflexión restantes k|	

sobre el rostro y uso de las herramientas sobre estos 
esquemas.
Demostración de la utilización de los parches de calor l|	

y de la moxa.
Las fórmulas complementarias (varias fórmulas están m|	

previstas pero la lista puede variar según el interés de 
los alumnos).
Aprender a tratar algunos trastornos corrientes n|	

utilizando numerosas técnicas.
Lectura y explicaciones punto por punto de las o|	

fórmulas importantes para entender correctamente 
como se construyen.

Matrícula
Los diferentes grados de Facioterapia se tienen que cursar 
en orden cronológico. El alumno es totalmente libre de 
decidir al final de cada curso si desea continuar con el nivel 
superior. El importe de la matrícula incluye el manual de 
Facioterapia, único libro del profesor Châu en Castellano.
Contaremos para los niveles superiores con la presencia de 
uno de los hijos del Prf. Châu, directores del centro Vietydao, 
clínica de Dien Chan en Saigón, Viet Nam.

Para reservar plaza en uno de los cursos de Facioterapia 
impartidos en castellano pueden abonar 70€ mediante 



6 /6

mu l t i r r e f l e x o l o g í a   b q c tarjeta de crédito, a través de la página segura: 
www.matricula.facioterapia.org

o por transferencia bancaria en la cuenta:
Banc SabadellAtlantico
0081-0211-41-0001094915
IBAN / BIC: ES9800810211410001094915 / BSAB ESBB

Una vez su pago o transferencia realizado pueden confirmarlo 
para un seguimiento más ágil de su matrícula desde la 
página confirm.facioterapia.org sin olvidarse de especificar la 
ciudad y el curso al cual se acaba de matricular.

Advertencias
Sólo hay una terapia multirreflexológica descubierta 
por el profesor Dr. Búi Quôc Châu bajo el nombre Dien 
Chan Dieu Khien Lieu Phap (Diagnóstico Facial y Terapia 
Cibernética). Existen muchas webs, seminarios, conferencias 
y publicaciones con lagunas y errores que no tienen el aval 
del profesor. Únicamente www.facioterapia.org ; www.dienchan.
org y www.buiquocchau.org son webs oficiales de Facioterapia 
- Dien Chan. La lista de los formadores certificados por el 
profesor Dr. Bùi Quôc Châu en www.buiquocchau.org

http://www.matricula.facioterapia.org
http://confirm.facioterapia.org
http://www.facioterapia.org
http://www.dienchan.org
http://www.dienchan.org
http://www.buiquocchau.org
http://www.buiquocchau.org
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