
Curriculum vitæ scientifique  
du professeur Bùi Quôc Châu
Professeur et Docteur Bùi Quôc Châu
Directeur du centre Vietydao-Vinatherapy
Ho Chi Minh (Saigon) - Vietnam
Né le 3 Avril de 1942 à Vinh Long - Vietnam.

Études
1964 - 1980	 Recherches sur la médecine ancienne et l’acuponcture.
1965 - 1969	 Études universitaires de droit, lettres et philosophie.

Expérience profession n elle au Vietna m
1977 - 1983	 Spécialiste en acuponcture au Centre de désintoxication 

de drogués à Binh Trieu, Thu Duc, H.C.M. Ville.

Enseign em ent
Depuis 1981, avec ses collaborateurs, il a formé plus de 10 000 
spécialistes en Dien Chan au Vietnam et dans 20 pays.

Pr atiqu e M édica le
Depuis 1981, environ quatre millions de malades ont été traités avec 
succès pour plusieurs troubles dans le “Vinatherapy center” et dans 
d’autres pays plus de 10 000 thérapeutes pratiquent le Dien Chan.

Décou v ertes et I n v entions
1970	 Le Yin-Yang Chi-Kung, méthode respiratoire vietnamienne 

qui permet la régulation de nombreux troubles fonctionnels.
1979	 Invention de la technique de localisation 

des points réflexes dans le corps.
1980	 Découverte des schémas du Dien Chan.
Depuis 1983, élaboration de plus de 50 modèles d’outils pour 
les traitements utilisant la technique du Dien Chan.
1984	 Nutrition diététique vietnamienne.
1985	 Nouvelle technique de réchauffement avec le moxa.
1985	 Nouvelle technique de désintoxication 

et guérison de drogués.
1986	 Technique contraceptive vietnamienne.
1987	 Éducation prénatale de futures mamans.



	 Technique de développement des facultés 
mentales et de la capacité de mémorisation.

1988	 Nouveaux développements du Dien Chan.
	 Schémas pour le Dien Chan.
	 Technique de base du Yin-Yang Chi-Kung.
1992	 Gymnastique volontaire d’automédication.

Liv res et Publications
1984	 Les fondements du Dien Chan (1ª édition 6000 expl.).
	 Leçons de Dien Chan, massage facial pour le 

traitement des maladies courantes.
1986	 Cahier de poche pour les soins urgents et techniques 

contraceptives (Ed. bilingue anglo-vietnamien).
	 Diagrammes du Dien Chan pour le soin de pathologies 

courantes (Ed. interne du Vinatherapy Center).
	 Fondements de la nutrition diététique vietnamienne.
1987	 Yin-Yang Chi-Kung, la méthode respiratoire vietnamienne.
1990	 Schémas du Dien Chan.
	 Techniques de base du Yin-Yang Chi-Kung.
1992	 Schémas du Dien Chan (2ª Ed. 6000 exemplaires).
	 Apprendre aussi bien du maître que des collègues.
1996	 Fondement de la gymnastique volontaire.
1999	 Confrontation des expériences de Dien Chan 

par les élèves de la promotion 1999.
2000	 Sélection des diagrammes spécifiques du Dien Chan.
2002 - 2004	 4 livres de Dien Chan et Yin-Yang Chi-Kung 

publiés au Vietnam et dans d’autres pays.
Expériences I nternationa les
1988	 La Havane, Cuba, 6 mois.
1992	 Paris, Varsovie, St. Gallaen (Suisse), 8 mois.
Depuis 1993	 Divers séminaires et cours de Dien Chan dans 

divers pays d’Europe. (de 2 à 3 mois par an).
1998	 Bahreïn.



Pa rticipation au x congrès
1988	 ICMART 88, Prague.
1990	 Congrès d’acuponcture, Rome (Italie).
1990	 2º Congres International d’Acuponcture à Paris (France).
1999	 Congrès Peace of Mind sur le mont Abu (India) 

Organisé par l’Université de Brahma Kumaris.
1999	 37º Congrès international pour une médecine du 

nouveau millénaire, Colombo (Sri-Lanka).
	 Open International University for 

Complementary Medicines.
2000	 Congrès international anti-douleur à Lahore (Pakistan).
2000	 38º Congrès de Médecine Alternative à Colombo (Sri-Lanka)
2004	 SITEM: VII Symposium International de 

Techniques de Massage, Barcelone.
2005	 EXPO-MASAJE: Congrès international des 

techniques de massage, Madrid.

Gu érison de m a lades
1988	 La Havane (6 mois).
1990	 Moscou, 2 mois.
1992/93	 Vientiane, Laos.
1998	 Bahreïn.
Depuis 2000, en Allemagne, France, Espagne, Belgique.

Titres I nternationau x
2000	 Docteur Honoris Causa par The open International 

University for Complementary Medicine.
2001	 Docteur en médecine complémentaire, “Star of 

Asia” attribué aux esprits brillants dans le monde.
2003	 Diplôme de Reconnaissance pour ses bonnes 

actions à la population mondial (Centre 
Albert-Schweitzer-Haus, Allemagne).

R ev u es Vietna mien n es
Depuis 1980	 Des centaines d’articles dans des journaux et 

des revues sur le Dien Chan et ses outils, sur la 
diététique VN, et sur le Yin-Yang Chi-Kung.



R ev u es internationa les
1985	 “American Journal of acupuncture”, Vol. 13, n°4, 12/1985,USA.
1986	 “The Pacific journal of Oriental Medicine”, 

Vol.3, n°2, Automne 1985 USA
1992	 Revue française “Énergie Santé” n° de automne 1992.
	 Revue “Thérapies naturelles” n°101, oct. & nov. 1992.
	 Les radios V.O.A., BBC, RFI ont parlé 

plusieurs fois du Dien Chan.
	 Yin-Yang Chi-Kung en “Énergie Santé”, Hiver 1992.
2004	 Revue “Muy Saludable”, Ediprem; Comunicación. 

(en espagnol)
2005	 Revue “Línea Saludable”, 

RBA Editeurs. (en espagnol).
…


	Agressivité, calmer et réduir l’
	124. 34. 26. 70. 300-.

	Alopécie
	63. 7. 17. 50. 19. 127. 235. 103.

	Allergies
	103. 332. 26. 16. 0. 287.  /  50. 26. 3-. 7. 85. 87. 124. 34.

	Anémie
	22. 127. 63. 19. 1. 113. 17. 39. 50. 37. 290. 0.

	Anti-inflammatoire et désintoxicant
	127. 85. 29. 38. 41. 50. 19. 143. 61. 3. 26.

	Anxiété, angoisses, déconcentration
	127. 39. 41. 37. 0. 1. 103. 300. 126.

	Anxiété, crises d’
	103. 300+. 124. 34. 37. 0-.

	Apétit et sommeil, réguler l’
	124. 34. 103. 106. 217. 26. 8. 50. 39. 113. 127. 156. 0.

	Appendice, inflamation de l’
	19. 143. 41. 38. 17. 127. 104. 

	Articulations, douleur dans le mouvement
	26. 61. 3. 38. 17. 300. 37. 50.

	Asthme
	300+. 1. 45+. 3. 0. 37. 50. 19. 275. 14. 127. 22. 

	Bronchite
	0. 14. 275. 61. 3. 39. 17. 38.

	Cerveau, améliorer l’irrigation du
	127. 14. 0. 3. 61. 1. 565. 16. 189. 130. 188. 34. 324. 102. 103. 300. 126.

	Colesthérol
	300. 103. 106. 26. 73. 290. 3. 173. 41. 50. 38. 113. 7. 6. 29. 85. 51.

	Conjonctivite
	215. 16. 50. 51.

	Constipation
	143. 19. 41. 38.

	Dépression nerveuse
	0. 124. 34. 22. 127. 50. 19. 1. 106. 103. 126.

	Dos, lumbago et mal au
	0. 170. 126. 558. 300. 342. 1. 45. 87.

	Dos, mal aux lombaires et au
	559. 558. 560. 219. 340. 342.

	Douleurs aiguës
	39. 45. 43. 300. 0.  y/o  41. 87. 60. 61. 16. 37. 38. 0.

	Dyspnée, respiration difficile
	73. 3. 28. 61. 57. 269. 189.

	Fertilité de la femme
	127. 7. 0.

	Fertilité de l’homme
	7. 19. 127. 300. 0.

	Gorge, inflamation de la
	275. 14. 38. 61. 8.

	Graisses, perdre du poid et réduire les
	233. 41. 50. 7. 38. 113. 37. 39. 85.

	Graisses sur l’abdomen, éliminer les
	3. 61. 37. 19. 50. 38. 63. 222. 85. 127. 22.

	Grippe avec fièvre
	180. 26. 65. 60. 16. 14. 3. 61. 143. 39. 38. 29. 85. 51. 87.

	Grippe avec tremblements
	156. 127. 17. 7. 1. 37. 0. 170. 73. 360. 300.

	Hémorroïdes
	365. 22. 127. 19. 50. 143. 37. 173. 45. 43. 1. 106. 103. 300. 126. 0.

	Hypertention artérielle
	26. 16. 565. 61. 15. 14. 156. 51.

	Impuissance
	156. 127. 17. 7. 37. 1. 73. 0. 300.

	Incontinence urinaire
	0. 126. 103. 1. 37. 50. 87.

	Insomnie
	124. 34. 267. 217. 16. 51.

	Mémoire, pertes de
	127. 1. 0. 34. 106. 107. 103. 300. 0.

	Mictions nocturnes fréquentes
	87. 19. 37. 0. 16. 103.

	Migraines
	124. 180. 61. 50. 41. 51. 

	Mucosités, liquéfier les
	26. 491. 3. 467. 132. 37. 275.

	Musculaire, douleur
	156. 29. 222. 17. 7. 38. 19. 61. 37. 189. 8. 405.

	Musculaire, inflammation des articulations et douleur
	61. 19. 50. 156. 16. 19.

	Neurasthénie, fatigue nerveuse
	124. 34. 16. 14. 0.

	Odontologie
	26. 180. 188. 196. 16. 57. 0. 61. 45. 3. 14. 51. 

	Otites
	41. 143. 127. 19. 37. 38. 15. 14. 16.

	Ovaires / testicules, tumeur aux
	124. 26. 37. 50. 63. 7.

	Peau, troubles de la
	124. 34. 26. 50. 61. 3. 41. 38. 103. 156. 300. 60.

	Poids, perdre du
	124. 34. 26. 61. 74. 64. 50. 41. 17. 29. 85. 87. 0.

	Prostate, trouble de la
	365. 87. 127. 7. 39. 41. 37. 19. 126.

	Règles abondantes
	127. 63. 287. 0. 61. 103.

	Règles, syndrome prémenstruel
	127. 156. 37. 1. 103. 300+.

	Reins, calculs reinaux
	300. 26. 16. 73. 61. 0. 19. 38. 17. 29. 222. 85. 87.

	Reins, troubles au niveau des reins
	0. 275. 277. 87. 85. 29. 38. 64. 3. 290. 26. 103. 300.

	Rétention de liquide et arthrose
	103. 290. 1. 19. 64. 63. 39. 53. 222. 236. 85. 127. 235. 22. 87.

	Revitaliser
	22. 127. 63. 19. 0. 50. 37. 1. 73. 189. 103. 300.

	Rhinite
	7. 287. 61. 491. 189. 197. 0.

	Rides sur le visage, réduire les
	70. 85. 87. 37. 60. 179. 421. 422.

	Ronflements
	275. 277. 265. 288. 297.

	Sacrum, douleur au
	379. 377. 21.

	Sciatique
	210. 197. 34. 5. 74. 17. 461.

	Seins, durcir les
	179. 102. 73. 50. 60. 37. 106. 103.

	Sinusite
	209. 491. 467. 61. 38. 17.

	Suffocation
	26. 50. 7. 37. 156.

	Tabagisme
	300. 103. 106. 1. 50. 19. 37. 14. 127. 22. 0.

	Talon, douleur dans le
	127. 286. 461.

	Température, augmenter la
	156. 132. 3. 290. 34.

	Tête, mal de tête au zénit
	126. 103. 106. 189. 37. 50. 87. 51. 365. 

	Tête, mal de tête remontant depuis la nuque
	560. 8. 1. 37. 50. 41. 53. 127. 22. 87.

	Thoracique, toux et douleur
	561. 360. 332. 310

	Transpiration excessive
	179. 188. 283. 8. 59. 60. 3.

	Tumeurs et nodules bénins
	41. 143. 127. 19. 37. 38.  /  104. 61. 17. 38.

	Varices
	70. 85. 87. 51.

	Ventre, diarrhée, mal au
	103. 1. 0. 37. 19. 50. 63. 127. 22.

	Verrues
	127. 17. 38. 19. 143. 41. 50. 37.

	Vertiges
	127. 43. 0. 130. 126.

	Vision, améliorer la
	179. 102. 131. 73. 41. 6.

	Vision, troubles de la
	175. 197. 300. 6.  /  3. 73. 130. 102.


